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ErerjiHarum *Prajesindeenerjiverimliligi caligmalarina
vurgu yapilarak, basta evlerde almak fzere (lke
genelinde kadnlanmzn enerjiyi verimli kullanmay
ddrenmesi ve bu yolla dnce ey ekonomisine, sarra

ilke ekonamisine katluda bulunmasr amaglanmigtir

Kamparya kapsarminda 21 ilde 34 bin kadna
ulaglarak, o binlerce kadinin bilinglendirilmesi ye

evlerdeki enerji tOketiminin azaltimas saglanmigtir

"Kiclk tosarrufiara
yilldk enerji tlketiminizi
#te 1 oranmndo azalimaniz miimkiin.
Bu do gileniz icin 1 ceyrek oltmn,
Tiirkive ckonomisi icin 4 Milyor Lira
kazone demek.”

EVLERDE ENERJI VERIMLILIGI

iCIN UYGULAMA YAPILACAK
ALANLAR

1. Finn Kullarm

2. Buzdolab Kullarmm

3. Bulagk Makinas Kullarmi

4. Elektrikli Su lsiticis Kullarm

5. Televizyon Kullarum

& Klima Kullarm

7. Aydnlatma Kullarum

8. Camasr Makinas: Kullarem

9, Utd Kullarrm

10. Elektrik Stipirgesi Kullarm

11. Soc Makinas Kullarimi

12. Elektrikli lsticilar {Sofben- Termosifon)




1. FIRIN KULLANIMI

* Finn kapadim sk sk acip kapatmayin ve kapad uzun

slire ack birakmayn!

* Pisirme stresinden birkac dakika nce finn kapatin,

yemediniz pigmeye devam eder!

= Gerekli olmadikga &n sitma yopmayin!

* Finnda birden fazla yemek pisirebilirsiniz,

az zamanda ¢ok is gkar!

* Yiyecekleri diisiik sicaklkta pisirebilirsiniz vakit alir

ama lezzeti artar!

* Tencere ve tava kapaklanm kapatin, buhan kacmasin

(Kapad kapatin ki enerji buharlagmasin)

o Cam ve seramik kaplar kullarn,

biylece finn sicakhdir 15 derece disirebilirsiniz.




2. BUZDOLABI KULLANIMI

Buzluk ve sodutma sicakliklanm dogru ayarlayin.

Buzdolabini diger beyaz egyalara yakin
yerlestirmeyin, dolap isisim disirir.

Buzdclabina gdalan kapali kaplarda koyun ve
kopisim agk birakmayin

Buzdolabinin kapisini agk birakmayin ve
kapisin stk sik agip kapatmayin,

Yemekleri sofuduktan sonra buzdolabina
koyun ki hem buzdolabinz hem de yemekleriniz
bozulmasin.

Sogutma bélim sicaklid 4-5 derece, dondurucu
balim sicakhd -20 -18 derece olmal.

Giines alacak yerlerden, radyatdr ve 15t
kaynaklanndan uzafa yerlestirin ki enerji

tiketiminiz %25 azalsin,

lcini miimkiin oldugu kadar dolu ve dizgin
yerlesmis tutun!

Diizenli olarak bakim yapting temizleyin!

Ihtiyag duyulan biyilklikte bir sodutucu segin,
fazlasina gerek yok!

Derin dondurucusu Gstte veya altta clan modeller,
yan yana olanlardan daha verimlidirler!




3. BULASIK MAKINASI
KULLANIMI

Bulasiklannz elde ykamayin, makine kullarin!

Makinayr doldurun tam kapasite calistinn.

® Su girigini sicak suya baglayn!

L]

Ekonomik devirli diisitik sicaklk prograrmur

kullanin, bulasiklanmz temiz olacaktr!

¢ Bulagiklar icin en verimli wkama sicakhd

50 derecedir.

Filtresini temizlemeyi ve balimleri

bosaltmay unutmayin




4. ELEKTRIKLI SU ISITICISI
KULLANIMI

= Cihaz kullanmadidimz zamanlarda

fisi prizden cekin.

& Olusan kireg ve tortulan sik sik termizleyin.

» [htiyacinz kadar su sitin,

s Cihaangz filtreyle kullann!




Televizyonu kumandadan degdil

digmesinden kapatin.

¢ Televizyonu ksk ses ile kullarin.

6. KLIMA KULLANIMI

Elektronik termostath klima kullanm!
¢ Kontrollt olarak gerektidi zaman kullanin!
= Temizlik ve bakimin diizenli yapin!

= [s dnitesini korunakh bir yere yerlestirin!

Klimaniz dogrudan gines 15id almasin

s Mekdno uygun dislk kopasiteli modeller

tercih edin!




7. AYDINLATMA KULLANIMI

= Kullanmadiginiz lambay mutlaka séndrin!

= Gilines enerjisinden yararlanmaya calisin, saghgmnz
agisindan da énemili!

s  Kontrolli aydinlatmalar ve tasarruflu

ampuller kullarin!

= Evde genel aydinlatma yerine kismi

aydinlatma kullarn!

s ok sayda disiik glicla lamba yerine

yiksek glicli lamba kullarn!

s Dekoratif aydinlatma yapmamaya caligin!

s  Karanld istemiyorsan verimli aydinlan

Verimli ampul verimli enerji demektir.

= Ginsdgndan yararlanin ve sensérli

aydinlatma kullanin

= Verimli lamba verimli enerji demektir.




8. CAMASIR MAKINASI

KULLANIMI

= Makineyi doldurun, tam kapasite calissn!

* Ekonomik ve kisa programlar kullarn,

Zaman kGZG rirsirz!

# Disik su sicakhdm tercih edin, camasrlanniz da

yipranmans olur!

= Makinenizin bakimlann diizenli yaptinn, 8mri uzar!

* Yukandan yiklemeli modeller yerine &nden

yiiklemeli modeller kullamn!

* [Daha az deterjan kullarn, saghdinm da koruyun!

et i il

s Disik sicakhk esittir uzun Smirld gamasir,

* Kiza programlar hem para hem zaman kazandine.




9. UTU KULLANIMI

= Buhar ayan ve buhar kapasitesi yliksek alan

bir madel secin!

= Termostat ayarl olmas Snemli!

s Uti isleriniz bitmeden 5 dakika &nce Gtdyi
prizden cekerek kalan isi Utlinin mevcut

=siyla tamamioyin,

= Camasrlanmz nemli olarak Gtileyin,

daha kolay Gtdlenir!
* Taban malzemesi cizilmeyen kaplama olsun!

= Kendi kendine kirec tabakasiri

temizleyebilmesi dnemli!




10. ELEKTRIK SUPURGESI
KULLANIMI

Torbasinn sk sik bosaltin!
Eskimis fircalan yvenileyin!
Torbah yerine su hazneli stiplrgeleri tercih edin!

Matar, firca ve boru bélGminil temizlemeyi

unutmayin!

Silplrge dislk glic oraninda da galigir unutmayin!

11. SAC KURUTMA
MAKINESI KULLANIMI

*  Sac Kurutma Makinesi Sagin havlu ile iyice

kurulayin kuruladktan sonra makineyi kullarnn!

Disik sicaklkta kisa streyle kurutmay deneyin,

sacamza da zarar vermemis olursunuz!




12. ELEKTRIKLIISITICILAR
KULLANIMI

(Sofben | Termosifon)

» Sofbeniniz kullonacadmz yere yakin olsun!

{en fazla & metre)

» Sicak su borulanma izole ettirmeyi ihmal etmeyin!

* Termostat mimn maksimum 50 dereceye ayarlayin.

» Tatile giderken sofben ve termosifon gibi su

whcilannizn kapatmaoy unutmayin!

* Sicak ve soduk su badlantlanna tek yénli vana takin!

¢ Su simntlanna dikkat edin, varsa mutlaka cnann!

* Termosifonu dolu olarak calistinn,




SONUC OLARAK

Beyaz esyalan alirken ENERJI VERIMLI

sinftan olmasing dikkat edelim

* Beyaz esyalarda Griin cinsine bagh olarak
AlA+ A+ + A+ + A+ + + gisterimleri en distk
enerji tiketimini isaret eder,
Bu nedenle BEYAZ ESY A satin alirken

en az enerji tiketenleri tercih edelim.

= Beyaz esyalan yerlestirirken arkada ve yanda

en az S'er santimetre bosluk birakalim
s Cift cam veya cam pencere band kullanalim
* Radyatdr 6nini bos birakalim
* Radyotérlere termostatik vana takalim.
Béylece oda sicakliklanmin ayarlanabilmesi

mimkin olur.

= Bina izolosyonu yapilmal.




